
lundi 6 février mardi 7 février jeudi 9 février vendredi 13 janvier

Salade de macédoine Salade verte/maïs/oeuf Taboulé Haricots verts Bio au thon

Omelette au fromage Lasagne maison Paupiette au saumon Araignée de porc à la tomate

Frites Fromage petits pois Pommes de terre vapeur

Crème à la vanille Fruit Fromage Compote

Fruit

lundi 27 février mardi 28 février jeudi 2 mars vendredi 3 mars

Velouté de légumes à la vache qui rit Crêpe aux fromages Œuf dur Bio Carottes râpées bio

Cordon bleu saucisse de volaille Quiche aux fromages
Blanquette de poisson aux moules                                                   

(poisson frais selon arrivage)

Haricots verts Potée de légumes d'hiver Pâtes Riz

Petits suisse aux fruits Salade de fruit Fromage blanc et son coulis Fromage / fruit Bio

Origine des viandes : France

Pains : Boulangeries de Bellegarde

RESTAURANT SCOLAIRE de Bellegarde - Quiers

MENU - FEVRIER 2023

Information : les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergènes tels que : gluten, crustacé, œuf, poisson, arachide, soja, lait, 

fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, sulfites, lupin, mollusque

Circuit court :
Saucisse de volaille - Ets Lemoine (Bellegarde)

Préparation faite maison

Potée de légumes - Légumerie APAGEH 

Les menus sont sous réserve d'éventuelles modifications liées à l'approvisionnement 

Bonnes vacances !




