RESTAURANT SCOLAIRE de Bellegarde
MENU - AVRIL 2023

- Quiers

lundi 3 avril

mardi 4 avril

jeudi 6 avril

vendredi 7 avril

Saucisson sec [ corvichon
Poulet Rt
Frites
Brassé a la vaville

Taboulé aux légumes
Mijoté de boenf
Carottes vichy

Fromage
Fruit

Salade de betteraves bio
Galettes de blé anx épivards
Lewtilles
Fromage blanc sucré

Covcombre A la créme
Filet de coliv a la béarnaise
Riz
Fromage
Fruit bio

lundi 10 avril

mardi 11 avril

jeudi 13 avril

vendredi 14 avril

Wacédoine aun surimi
WMigwoniv de vean an jus
Haricots verts [ flageolets
Roulé a la confiture

Oeuf mimosa
Curry de légumes
Boulgour
Emmental
Panave

Duo de carottes rapées
Egréné de boeuf a la bologuaise

Spaghetti bio

Compote

Boannes Vacaneces |

Les menus sont sous réserve d'éventuelles modifications liées a I'approvisionnement

Viande volaille - Ets Lemoine (Bellegarde)

Circuit court : Préparation faite maison

Viande boeuf : Boucherie Debouzy (Bellegarde)

Origine des viandes : France Information : les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergénes tels que : gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait,

Pains : Boulangeries de Bellegarde fruits & coques, céleri, moutarde, graines de sésame, sulfites, lupin, mollusque







