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lundi 2 février
Repas Chandelear

Salade Bio,lardovs,emmental

mardi 3 février
PBetteraves bio Féta

RESTAURANT SCOLAIRE de Bellegarde - Quiers
Menus - FEVRIER 2026

jeudi 5 février vendredi 6 février
17 Salade d'endives/oenfs 13 Salade strasbourgeoise 3.1
17 Poulet réti Pané blé et fromage 17 Filet de poisson(mse)sance citron 47
Crépe jambon [ fromage 131 Puo de haricots Bio 7 Lentilles Bio Poélée de léaumes bio 7
m Trites Fromage 7 Maourt Bio 7 Fromage 7
Crépe an sucre 137 Fruit bio Fruit+ Froit bio
lundi 9 février mardi 10 février jeudi 12 février
Potage/vermicelles 1 Paté croiite de volaille 13
@vocehis gratinés a la tomate (1.7
Salade verte bio

Boeuf bourguiguon
10

Céleri bio rémounlade

vendredi 13 février
10 Coleslaw 10
Wijoté de volaille 7 Brandade de poisson (msc) 4e
Carottes bio vichy ? Petits légumes bio 7 maison '
Petit suisse aux fruits 7 Fromage 7 ) Fromage 7 Fromage 7
& fruit Fruit bio Salade de fruits Compote bio
Menus sous réserve de modification liée a I'approvisionnement

Circnit court .

HVE : Haute valeur environnementale #

Origine des viandes : France

Viande de volailles : Ets Lewmoine Bellegarde

CE2 : Certification

environnementale niveau 2

Pains : Boulangeries de Bellegarde

Indication des principaux allergénes

*|GP : Indication
Géographique protégée

Préparation faite maison

gluten 1 - crustacé 2 - ceuf 3 - poisson 4 - arachide 5 - soja 6 - lait et dérivé dont lactose 7 - fruits a coques 8 -
céleri 9 - moutarde 10 - graines de sésame 11 - sulfites 12 - lupin 13 - mollusques 14







