Siny,
S,
o

&
!
2quv??™

RESTAURANT SCOLAIRE de Bellegarde - Quiers
_ Menus - Mai 2026

mardi 5 mai Jeudi 7 mai vendredi 8 mai
Friand an fromage 17 Oeuf dur fmayo 5,10 Saucisson sec
Sauté de porc VF a la moutarde | 10|  Flan de brocolis/choux fleurs Bio |27  Escalope de divde panée VF |17 —
Haricots verts bio 7 Boulgours bio 17 Petits pois bio 7 \ A i
fromage 7 Fromage 7 Fromage 7 T -
Fruit Bio Frait = Compote bio
lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai
Piémontaise aunx oeufs 310 Covcombre bio en salade 10
Pizza aun fromage 17 Poisson Msc 4 la provengale 47
Salade verte 10 Riz bio 7
Petit suisse sucré 7 Fromage 7
Froit Bio Pomme au four maison
lundi 18 mai mardi 19 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai
Carottes rapées bio 10 Repas Oriental Salade de tomates [F&+a AOP 710 Paté de foie [corvichows
Bologuaise de lentilles bio Samonssa aunx légumes 1 Emincé de volaille 7 Dos de colin mse
Spaghettis bio 17 Couscous bio [Légumes & | 17 Carottes bio a la créme 7 Julienve de légumes &
fromage 7 Boulette [merguez ¢ créme Vamille 7 Fromage
Froit = Salade de fruits & Gidtean de Savoie maison 1 Fruit bio
lundi 25 mai mardi 26 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai
Radis beurre - o Pamier a l'emmental 157 Salade croquante
Sﬂlﬂdﬁ blo / OGM‘F ala ‘FIOY'GVH" ine 137 (choux blanc et ronge carottes,concombre)
Fish & chips (colin msce) Ebly bio 17 Mijoté de beenf VBF
Frites Liégeois 7 | @@ TRatatouille/pates bio
Glaces Froit & Fromaoe
Fruit bio
Menus sous réserve de modification liée a I'approvisionnement
Circuit court : Viavde de volailles : Ets Lemoive Bellegarde
HVE : Haute valeur environnementale ‘ . CE2: Certificatlion . "GP :.Indicatio? . ?réPam‘_How FaH'c IR
environnementale niveau 2 Géographique protégée
Origine des viandes : France Indicati _ \ . gluten 1 - crustacé 2 - ceuf 3 - poisson 4 - arachide 5 - soja 6 - lait et dérivé dont lactose 7 - fruits a coques 8 -
ndication des principaux allergenes :
Pains : Boulangeries de Bellegarde

céleri 9 - moutarde 10 - graines de sésame 11 - sulfites 12 - lupin 13 - mollusques 14







